
1. Leia o texto a seguir, depois: 
2. Selecione as palavras que não conhece e pesquise seu significado em dicionários: 
3. Elabore um texto relatando o que entendeu na sua leitura: 
4. Cite o artigo 225 da Constituição Federal (Brasileira): 
5. Cite a importância do ar relatado no texto: 
 
 
O ar é indispensável, sendo necessário à sobrevivência do planeta. Os seres 

vivos conseguem viver horas ou dias sem alimento, no entanto, sem ar se vive 
segundos ou no máximo, poucos minutos. O ar é imprescindível à vida e um direito de 
todos, sendo um bem ambiental. Pelo fato do ar atmosférico nos cercar de todos os 
lados é considerado bem ambiental por excelência. Isso é revelado no significado da 
palavra ambiente. No meio social, o ar é  o próprio ambiente. Quando acontece a 
poluição deste ar atmosférico a pessoa humana sofre distúrbios, perdendo a boa 
qualidade de vida e o equilíbrio que é assegurado no artigo 225 da Constituição 
Federal. O oxigênio que compõe o ar atmosférico é o gás fundamental para gerar a 
vida sendo via de consequência um bem difuso. Qualquer alteração em sua 
quantidade acarreta um desequilíbrio visível nos animais e nas plantas. A dignidade da 
pessoa humana está revelada na qualidade de vida que ela possui. A alteração do ar 
atmosférico abala a qualidade de vida e saúde da pessoa humana, fazendo 
desprender dela o estado de dignidade.  
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